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Septembre ZONE SUD

SUD MÉDITERRANÉEN

À surveiller : Septembre reste chaud, parfois 30 °C, puis des orages brefs et violents arrivent : le sol nu ravine et se croûte. Couvrez

les planches libérées, creusez des rigoles et relevez le pluviomètre avant de ressortir l’arrosoir.

Semer sous abri

Batavia Laitue

Semer en place

Carotte

Navet

Radis

Radis noir

Oignon

Batavia

Blette · 1re moitié

Épinard

Fenouil · 1re moitié

Laitue

Mâche

Roquette

Chou pommé

Chou-rave

Pak-choï

Aneth

Cerfeuil · 2e moitié

Coriandre

Persil

Bourrache

Souci

Planter, repiquer

Oignon · 2e moitié

Poireau · 1re moitié

Batavia

Fenouil

Laitue

Scarole et chicorée frisée

Brocoli · 1re moitié

Chou kale

Chou-rave

Pak-choï

Artichaut · 2e moitié

Ciboulette · 2e moitié

Estragon · 2e moitié

Menthe · 2e moitié

Origan · 2e moitié

Persil

Romarin · 2e moitié

Sauge · 2e moitié

Thym · 2e moitié

Fraisier

Récolter

Aubergine

Concombre

Cornichon

Courge butternut

Courgette

Maïs doux

Melon

Pastèque

Pâtisson

Piment

Poivron

Potimarron

Potiron

Tomate

Tomate cerise

Haricot à rames

Haricot vert nain

Céleri-rave

Panais

Patate douce

Blette

Céleri branche

Scarole et chicorée frisée · 2e

moitié

Basilic

Ciboulette

Estragon

Menthe

Origan

Persil

Romarin

Sauge

Thym

Fraisier

Framboisier

Bourrache

Capucine

Œillet d’Inde

Souci

Tournesol · 1re moitié

Calendrier des Semis · calendrier-des-semis.fr — Le calendrier de toute l’année, 76 fiches de culture et 8 plans : Le Pack Potager Réussi, sur calendrier-

des-semis.fr/le-pack



2Calendrier des semis · septembre · zone Sud

Septembre · au jardin
ZONE SUD

SUD MÉDITERRANÉEN

Les gestes de septembre

Semez épinards et radis dès le 1er septembre, en terre

fraîche, puis carottes jusqu’au 30 : l’automne du Sud est

une seconde saison de culture.

Repiquez les laitues à partir du 1er septembre, tous les

25 cm : elles ont l’automne pour grossir, sans les

chaleurs qui les font monter.

Semez avant le 15 septembre seigle + pois ou avoine +

féverole pour couvrir le sol avant les pluies violentes de

l’automne.

Creusez une rigole de 15 à 20 cm pour détourner le

ruissellement des planches vers un fossé : les orages

d’automne ravinent un sol nu.

Relevez le pluviomètre après chaque orage : 1 mm égale

1 L/m², et un orage de 30 mm vaut 2 à 3 semaines

d’arrosage ; suspendez l’arrosoir.

Plantez les fraisiers à partir du 25 septembre, quand les

nuits fraîchissent : plantés de mi-août à mi-octobre, ils

s’enracinent avant l’hiver.

Divisez les touffes de sauge, origan et thym, et replantez

à 30 cm : la reprise se fait avec les pluies d’automne.

Cueillez piments et poivrons pour les sécher en

guirlandes suspendues dans un lieu aéré, pendant 2 à 3

semaines.
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