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Octobre ZONE SUD

SUD MÉDITERRANÉEN

À surveiller : Les pluies d’octobre sont brèves et très violentes : un sol nu se croûte, ravine et perd sa terre fine. Couvrez les planches

libres, entretenez les rigoles, et attendez quelques jours après l’orage avant de travailler le sol.

Semer sous abri

Rien de particulier ce mois-ci.

Semer en place

Fève · 2e moitié

Pois à écosser · 2e moitié

Pois mange-tout · 2e moitié

Navet

Radis

Oignon · 1re moitié

Batavia · 1re moitié

Épinard

Laitue

Mâche

Roquette

Chou-rave · 1re moitié

Cerfeuil

Coriandre

Persil · 1re moitié

Souci

Planter, repiquer

Ail · 2e moitié

Échalote · 2e moitié

Oignon

Batavia

Laitue

Chou pommé

Chou-rave

Pak-choï · 1re moitié

Artichaut

Rhubarbe

Ciboulette

Estragon

Menthe

Origan

Persil

Romarin

Sauge

Thym

Fraisier

Récolter

Aubergine

Concombre · 1re moitié

Cornichon · 1re moitié

Courge butternut

Courgette

Maïs doux

Melon · 1re moitié

Pâtisson

Piment

Poivron

Potimarron

Potiron

Tomate

Tomate cerise

Haricot à rames

Haricot vert nain

Céleri-rave

Panais

Patate douce

Radis

Radis noir · 2e moitié

Rutabaga

Topinambour · 2e moitié

Batavia

Blette

Céleri branche

Épinard · 2e moitié

Fenouil · 2e moitié

Laitue

Mâche · 2e moitié

Roquette · 2e moitié

Scarole et chicorée frisée

Brocoli

Chou pommé

Chou-fleur

Chou-rave · 2e moitié

Pak-choï

Aneth

Basilic

Ciboulette

Coriandre · 2e moitié

Estragon

Menthe

Origan

Persil

Romarin

Sauge

Thym

Fraisier

Framboisier

Bourrache

Capucine

Œillet d’Inde

Souci
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Octobre · au jardin
ZONE SUD

SUD MÉDITERRANÉEN

Les gestes de octobre

Plantez l’ail blanc ou violet dès le 1er octobre : caïeux à 2

ou 3 cm de profondeur, pointe en haut, 10 cm sur le

rang, lignes à 30 cm ; l’ail rose à bâton suivra à partir de

décembre.

Semez mâche, épinards, roquette et radis jusqu’au 5

novembre, en sol frais : l’automne du Sud est une vraie

seconde saison de culture.

Vérifiez vos rigoles après chaque orage : un fossé de 15 à

20 cm bouché détourne l’eau vers vos planches, et les

pluies d’octobre peuvent apporter 100 mm en 24 heures.

Étalez 2 à 3 cm de compost semi-mûr sur les planches

libérées, ou semez un engrais vert : un sol nu se croûte et

ravine sous les orages.

Rentrez potimarrons et butternuts avant les pluies

longues, pédoncule sec, puis laissez-les mûrir 10 à 15

jours au soleil ou dans une pièce chaude avant de les

stocker.

Récoltez les graines de piments sur des fruits rouges

bien mûrs, séchez-les 2 semaines puis rangez-les en

sachet de papier, étiqueté avec la variété et l’année.

Arrachez vers le 15 octobre les plants de tomates

épuisés, mais pas ceux de poivrons et d’aubergines

encore productifs : le Sud les laisse mûrir jusqu’en

novembre.

Reliez une cuve de 300 à 1 000 L à une gouttière : un toit

de 50 m² reçoit 1 000 L pour 20 mm de pluie, ce qui

remplit la cuve en un seul orage d’automne.
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