Octobre

ZONE CENTRE

CENTRE, BASSIN PARISIEN ET CENTRE-EST

A surveiller : Les premiéres gelées arrivent de fin octobre & début novembre, sans prévenir aprés une belle journée. Surveillez la

minimale annoncée chaque soir, couvrez ou cueillez ce qui craint le gel, et gardez le voile a portée de main.

Planter, repiquer

Semer sous abri

Laitue - 1re moitié

Semer en place

Epinard - 1re moitié

Mache - 1re moitié

Ail

Echalote
Oignon

Laitue - 1re moitié
Rhubarbe

Ciboulette - 1re moitié
Menthe - 1re moitié
Sauge - 1re moitié

Myrtillier - 2e moitié

Courge butternut
Courgette - 1re moitié
Mais doux - 1re moitié
Patisson - 1re moitié
Piment - 1re moitié
Poivron - 1re moitié
Potimarron

Potiron

Tomate - ire moitié

Tomate cerise - 1re moitié

Haricot a rames - 1re moitié

Haricot vert nain - 1re moitié

Betterave
Carotte
Céleri-rave
Navet - 2e moitié
Panais

Patate douce
Radis

Radis noir
Rutabaga
Poireau
Batavia

Blette

Céleri branche
Epinard

Fenouil

Laitue

Mache - 2e moitié
Roquette

Scarole et chicorée frisée
Brocoli

Chou de Bruxelles
Chou kale

Chou pommé
Chou-fleur
Chou-rave

Pak-choi

Cerfeuil

Ciboulette
Coriandre

Estragon - 1re moitié
Menthe - 1re moitié
Origan

Persil

Romarin

Sauge

Thym

Fraisier - 1re moitié
Framboisier
Bourrache - 1re moitié
Capucine - 1re moitié
Eillet d’Inde - 1re moitié

Souci
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OCtObI'e - au jardin

ZONE CENTRE
CENTRE, BASSIN PARISIEN ET CENTRE-EST

Les gestes de octobre

(] Rentrez les courges avant les premiéres gelées de fin

octobre, avec 3 a 5 cm de pédoncule, et stockez-les dans
une piéce séche et aérée : une courge gelée se conserve
mal.

Cueillez avant la premiere gelée toutes les tomates qui
ont commencé a virer, et celles de belle taille : elles
mdrissent en cageot, a l'abri, en 2 a 4 semaines.

Plantez l'ail blanc et violet a partir du 15 octobre, en
lignes espacées de 30 cm, caieux a 2 ou 3cmde
profondeur : il lui faut le froid de U'hiver pour former ses
bulbes.

Installez le composteur sur 1 m? de terre nue, a lombre,
a l'abri du vent, en laissant un coté ouvrable pour
retourner et vider : il sera prét pour les feuilles mortes de
novembre.
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Fauchez la moutarde semée en ao(it, 8 a 10 semaines
aprés le semis, avant les gelées et avant la floraison :
laissez faner quelques jours, puis enfouissez en surface
ou laissez en paillage.

Nettoyez a la brosse, séchez et huilez avant le 15
novembre béche, fourche, binette et sécateur : une lame
rangée sale rouille en quelques semaines d’hiver.

Arrachez les betteraves avant le 31 octobre, en tordant le
feuillage au lieu de le couper : elles saignent moins et se
conservent mieux.

Collectez des feuilles mortes en sacs percés ou dans un
enclos grillagé : en 1 a2 ans, elles donnent un terreau de
feuilles qui paille ou amende vos planches.
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