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Mars ZONE NORD-EST

NORD ET NORD-EST

À surveiller : En mars, quelques journées de soleil donnent l’illusion du printemps, mais les gelées durent jusqu’à fin avril. Tout

semis de pleine terre doit pouvoir être couvert, et sous plastique fermé une belle matinée suffit à cuire vos plants.

Semer sous abri

Aubergine

Melon · 2e moitié

Piment · 1re moitié

Poivron

Tomate · 2e moitié

Tomate cerise · 2e moitié

Carotte

Céleri-rave

Navet · 2e moitié

Patate douce

Radis

Oignon

Poireau

Batavia

Blette · 2e moitié

Céleri branche · 2e moitié

Épinard

Laitue

Roquette

Brocoli

Chou de Bruxelles · 2e moitié

Chou pommé

Chou-fleur

Chou-rave

Artichaut

Cerfeuil · 2e moitié

Ciboulette · 2e moitié

Estragon · 2e moitié

Menthe · 2e moitié

Origan · 2e moitié

Persil · 2e moitié

Romarin · 2e moitié

Sauge · 2e moitié

Thym · 2e moitié

Œillet d’Inde · 2e moitié

Souci · 2e moitié

Semer en place

Fève

Pois à écosser

Pois mange-tout

Panais · 2e moitié

Épinard · 2e moitié

Planter, repiquer

Topinambour · 2e moitié

Ail

Échalote

Oignon · 2e moitié

Rhubarbe · 2e moitié

Cassissier

Framboisier

Groseillier

Myrtillier

Récolter

Panais · 1re moitié

Topinambour · 1re moitié

Mâche · 1re moitié

Calendrier des Semis · calendrier-des-semis.fr — Le calendrier de toute l’année, 76 fiches de culture et 8 plans : Le Pack Potager Réussi, sur calendrier-

des-semis.fr/le-pack



2Calendrier des semis · mars · zone Nord-Est

Mars · au jardin
ZONE NORD-EST

NORD ET NORD-EST

Les gestes de mars

Semez aubergines et poivrons dans la première semaine

de mars, puis tomates à partir du 20 mars, à 20 °C près

d’une fenêtre claire : plantés le 15 mai, ils auront 7 à 10

semaines.

Semez radis et laitues sous châssis fermé à partir du 10

mars, et aérez dès le matin au soleil : la chaleur sous

vitre monte vite et cuit les plantules.

Terminez la taille des groseilliers et cassissiers avant le

31 mars : au-delà, les bourgeons gonflent et chaque

coupe fait perdre de la sève.

Attendez que la terre soit dégelée sur 15 à 20 cm avant

de la travailler : travailler un sol gelé en profondeur le

tasse et forme des mottes dures qui sèchent en cailloux.

Mettez les pommes de terre à germer dès la mi-mars, en

caissettes claires et hors gel : la plantation est pour fin

avril, quand le sol atteint 10 °C.

Griffez 1 seau de 10 L de compost mûr par m² sur la

planche d’oignons et de carottes, en surface, sur 5 à 10

cm : sans fumier frais, qui ferait fourcher les carottes.

Binez les premières adventices (mouron, lamier) dès

qu’elles font 2 cm : à ce stade, un coup de binette par

temps sec les détruit sans effort.

Couvrez la planche de semis d’avril d’un voile de forçage

dès maintenant, 3 à 4 semaines avant : le sol qui reste

froid ralentit les levées, et le voile en gagne quelques

degrés.
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