Mars

ZONE CENTRE
CENTRE, BASSIN PARISIEN ET CENTRE-EST

A surveiller : Les journées douces de mars font lever les graines, mais les nuits restent froides jusqu’a mi-avril. Semez par séries

décalées de 2 a 3 semaines plutdt qu’en un bloc : une gelée tardive n'abimera qu’une série, et les récoltes seront étalées.

Aubergine

Melon - 2e moitié
Piment - 1re moitié
Poivron

Tomate

Tomate cerise - 2e moitié
Carotte
Céleri-rave
Navet

Patate douce
Radis

Oignon

Poireau

Batavia

Blette - 2e moitié
Céleri branche
Laitue

Roquette

Brocoli

Chou de Bruxelles

Semer en place

Féve

Pois a écosser
Pois mange-tout
Panais

Oignon - 2e moitié

Batavia - 2e moitié

Chou kale - 2e moitié
Chou pommé
Chou-fleur
Chou-rave
Artichaut

Cerfeuil

Ciboulette
Coriandre - 2e moitié
Estragon

Menthe

Origan

Persil

Romarin

Sauge

Thym

Bourrache - 2e moitié
Capucine - 2e moitié
Eillet d’Inde

Souci

Epinard

Laitue - 2e moitié
Roquette - 2e moitié
Persil - 2e moitié

Souci - 2e moitié

Pomme de terre - 2e moitié Asperge - 2e moitié
Topinambour Rhubarbe

Ail Cassissier - 1re moitié
Echalote Fraisier - 2e moitié
Oignon - 2e moitié Framboisier

Batavia - 2e moitié Groseillier - 1re moitié
Laitue - 2e moitié Myrtillier

Panais - 1re moitié Chou de Bruxelles - 1re moitié
Topinambour Chou kale - 1re moitié
Poireau - 1re moitié Romarin

Epinard Sauge

Mache - 1re moitié Thym - 2e moitié
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ZONE CENTRE

Mars - au jardin CENTRE, BASSIN PARISIEN ET CENTRE-EST
Les gestes de mars

(] Semezaubergines et poivrons début mars, puis les () Retournezle tas de compost : placez au centre ce qui

tomates a partir du 10 mars, en intérieur 220 °C:
plantées a la mi-mai, elles auront 8 a 11 semaines, ni
trop petites, ni étiolées.

Chaulez seulement si votre mesure de janvier donne un
pH inférieur a 6 : dose de ’étiquette, par temps sec, sur
sol non gelé, et attendez 4 semaines avant tout apport
de compost ou de fumier.

Préparez un faux semis : laissez la planche travaillée 10 a
15 jours, laissez lever les herbes, puis passez le rateau
juste avant de semer les carottes, au lieu de désherber
plus tard.

Semez épinards dés début mars, puis radis et laitues
sous voile a la fin du mois : le voile gagne 1a 3 °C
pendant les nuits de mars.

était sur les bords, humidifiez si le tas est sec ; un
compost mdr est brun, friable, sans odeur forte, aprés 6
a9 mois.

Paillez le pied des framboisiers sur 10 cm de paille, de
compost ou de tontes séchées : leurs racines
superficielles craignent la sécheresse et ne supportent
pas le béchage profond.

Posez dés le jour du semis un filet anti-insectes a maille
de 0,8 mm sur radis et navets : les altises arrivent dés les
premiers beaux jours et ravagent les jeunes feuilles en
quelques jours.

Plantez les oignons en bulbilles dés que la terre est
ressuyée : 10 cm entre bulbilles, 25 cm entre rangs,
pointe visible en surface, pour récolter en juillet-ao(t.
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