
1Calendrier des semis · mai · zone Sud

Mai ZONE SUD

SUD MÉDITERRANÉEN

À surveiller : Mai chaud : 30 °C dès la mi-mai est courant, et le mistral dessèche les feuilles. Un plant jeune non paillé et non arrosé

grille en 2 jours ; anticipez ombrage, paillage et arrosage régulier.

Semer sous abri

Scarole et chicorée frisée · 2e

moitié

Chou kale · 2e moitié

Semer en place

Concombre

Cornichon

Courge butternut

Courgette

Maïs doux

Melon

Pastèque

Pâtisson

Potimarron

Potiron

Haricot à rames

Haricot vert nain

Betterave · 1re moitié

Panais · 1re moitié

Radis · 1re moitié

Rutabaga · 2e moitié

Poireau

Batavia · 1re moitié

Blette

Céleri branche

Roquette · 1re moitié

Brocoli · 2e moitié

Chou de Bruxelles

Chou pommé

Chou-fleur

Aneth

Basilic

Ciboulette

Estragon · 1re moitié

Menthe · 1re moitié

Origan · 1re moitié

Persil

Thym · 1re moitié

Bourrache

Capucine · 1re moitié

Œillet d’Inde · 1re moitié

Tournesol

Planter, repiquer

Aubergine

Concombre

Cornichon

Courge butternut

Courgette

Melon

Pastèque

Pâtisson

Piment

Poivron

Potimarron

Potiron

Tomate · 1re moitié

Tomate cerise · 1re moitié

Céleri-rave

Patate douce

Batavia

Blette · 1re moitié

Céleri branche · 1re moitié

Chou-rave · 1re moitié

Basilic

Ciboulette · 1re moitié

Estragon · 1re moitié

Menthe · 1re moitié

Origan

Persil

Romarin · 1re moitié

Sauge · 1re moitié

Thym · 1re moitié

Bourrache · 1re moitié

Capucine · 1re moitié

Œillet d’Inde

Tournesol · 1re moitié

Récolter

Courgette · 2e moitié

Fève

Pois à écosser

Pois mange-tout

Betterave · 2e moitié

Carotte

Navet

Pomme de terre · 2e moitié

Radis

Ail · 2e moitié

Échalote · 2e moitié

Oignon

Batavia

Blette · 2e moitié

Épinard

Laitue

Roquette

Brocoli · 2e moitié

Chou pommé

Chou-fleur · 2e moitié

Chou-rave

Artichaut

Asperge

Rhubarbe

Aneth

Cerfeuil

Ciboulette

Coriandre

Estragon

Menthe

Origan

Persil

Romarin

Sauge

Thym

Fraisier

Framboisier · 2e moitié

Bourrache

Capucine · 2e moitié

Œillet d’Inde · 2e moitié

Souci
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Mai · au jardin
ZONE SUD

SUD MÉDITERRANÉEN

Les gestes de mai

Épaississez le paillage à 8 à 10 cm de paille sur les

planches de tomates, aubergines et courges avant les

premières journées à 30 °C : il garde le sol frais et limite

l’évaporation.

Arrosez au pied, tôt le matin, les tomates à 10 à 15 L/m²

par semaine et les courgettes à 15 à 20 L/m² : deux

apports par semaine valent mieux qu’un arrosage

quotidien.

Tendez dès la mi-mai une toile d’ombrage à 30 % sur

arceaux au-dessus des laitues et des épinards, de midi à

17 h : la chaleur les fait monter en graine.

Liez les tomates au tuteur à chaque bouquet, tous les 25

à 30 cm de croissance : une tige chargée de fruits casse

au vent.

Récoltez les fraises tous les 2 jours, le matin, et tendez

un filet : les oiseaux les repèrent dès qu’elles rougissent.

Vérifiez toutes les 2 semaines les fourmis qui montent

sur les tiges : elles élèvent des pucerons ; rincez les

colonies au jet d’eau et laissez les coccinelles s’installer.

Plantez melons et pastèques à la mi-mai sur butte, et

arrosez au pied sans mouiller les feuilles : leurs besoins

montent à 15 à 20 L/m² par semaine en juin.

Semez le maïs doux en carré de 3 à 4 rangs plutôt qu’en

ligne unique : le pollen tombe par le vent, une ligne

isolée laisse des épis mal remplis.
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