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Mai ZONE OUEST

OUEST ET SUD-OUEST

À surveiller : Mai est le mois de la croissance rapide : limaces, pucerons et doryphores profitent de la douceur humide. Consacrez-

vous 10 minutes par semaine à inspecter les plants, et protégez-les d’un orage de grêle avec un voile solide sur arceaux de 50 cm.

Semer sous abri

Concombre · 1re moitié

Cornichon · 1re moitié

Courge butternut · 1re moitié

Courgette · 1re moitié

Maïs doux · 1re moitié

Pâtisson · 1re moitié

Potimarron · 1re moitié

Potiron · 1re moitié

Fenouil · 1re moitié

Scarole et chicorée frisée

Basilic · 1re moitié

Semer en place

Concombre · 2e moitié

Cornichon · 2e moitié

Courge butternut · 2e moitié

Courgette · 2e moitié

Maïs doux · 2e moitié

Pâtisson · 2e moitié

Potimarron · 2e moitié

Potiron · 2e moitié

Haricot à rames · 2e moitié

Haricot vert nain · 2e moitié

Pois mange-tout · 2e moitié

Betterave

Carotte

Navet

Panais

Radis

Rutabaga

Poireau

Batavia

Blette

Céleri branche

Épinard

Fenouil

Laitue

Roquette

Scarole et chicorée frisée · 2e

moitié

Brocoli

Chou de Bruxelles

Chou kale

Chou pommé

Chou-fleur

Chou-rave

Aneth

Basilic · 2e moitié

Cerfeuil

Ciboulette

Coriandre

Estragon

Menthe

Origan

Persil

Bourrache

Capucine

Œillet d’Inde

Souci · 1re moitié

Tournesol

Planter, repiquer

Aubergine · 2e moitié

Concombre · 2e moitié

Cornichon · 2e moitié

Courge butternut · 2e moitié

Courgette · 2e moitié

Maïs doux · 2e moitié

Melon · 2e moitié

Pastèque · 2e moitié

Pâtisson · 2e moitié

Piment · 2e moitié

Poivron · 2e moitié

Potimarron · 2e moitié

Potiron · 2e moitié

Tomate

Tomate cerise · 2e moitié

Céleri-rave

Patate douce

Poireau

Batavia

Blette

Céleri branche

Fenouil · 2e moitié

Laitue

Brocoli

Chou de Bruxelles

Chou kale

Chou pommé · 2e moitié

Chou-rave

Basilic · 2e moitié

Ciboulette

Estragon

Menthe

Origan

Persil

Romarin

Sauge

Thym

Bourrache

Capucine

Œillet d’Inde

Souci

Tournesol

Récolter

Fève

Pois à écosser

Pois mange-tout · 2e moitié

Carotte · 2e moitié

Navet

Radis

Oignon · 2e moitié

Batavia

Épinard

Laitue

Roquette

Chou pommé

Chou-fleur

Chou-rave · 2e moitié

Artichaut · 2e moitié

Asperge

Rhubarbe

Aneth · 2e moitié

Cerfeuil

Ciboulette

Coriandre · 2e moitié

Estragon

Menthe

Origan

Persil · 2e moitié

Romarin

Sauge

Thym

Fraisier

Bourrache · 2e moitié

Souci
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Mai · au jardin
ZONE OUEST

OUEST ET SUD-OUEST

Les gestes de mai

Faites durcir vos plants de tomates 7 à 10 jours avant la

plantation : dehors 2 heures le premier jour, puis

davantage, rentrés la nuit ; plantez entre le 1er et le 10

mai.

Supprimez à la main les gourmands de tomates chaque

semaine, quand ils mesurent 2 à 3 cm : plus gros, ils

laissent une plaie par où entrent les maladies.

Paillez tomates, courges et haricots à partir du 5 mai,

quand le sol est réchauffé : 5 à 10 cm de paille, en

laissant 3 à 5 cm libres autour du collet pour ne pas

abriter les limaces.

Éclaircissez les carottes semées en mars à 3 cm, le soir,

puis arrosez : l’odeur des plantules froissées attire la

mouche de la carotte.

Cherchez chaque semaine, sous les feuilles de pommes

de terre, les paquets de 10 à 40 œufs orange du

doryphore : ramassez adultes et larves à la main, avant

qu’ils ne dévorent le feuillage.

Rincez au jet d’eau, 3 jours de suite, les colonies de

pucerons sur les extrémités des pousses, et laissez les

coccinelles faire le reste : un puceron isolé ne justifie

aucun traitement.

Semez courgettes et potirons en place à partir du 16 mai,

par poquets de 2 graines avec 1 à 2 poignées de compost

au fond : les jeunes plants lèvent vite dans un sol à 15 °C

ou plus.

Étalez de la paille sous les fraisiers et tendez un filet

contre les oiseaux avant que les fruits ne rougissent : la

récolte démarre vers le 25 mai.
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