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Mai ZONE NORD-EST

NORD ET NORD-EST

À surveiller : Les gelées peuvent revenir jusqu’à mi-mai : planter en retard coûte une semaine, planter trop tôt coûte le plant. Gardez

voiles et arceaux prêts, et ne remplacez pas un plant gelé sans vérifier la météo des 10 jours suivants.

Semer sous abri

Concombre · 1re moitié

Cornichon · 1re moitié

Courgette · 1re moitié

Maïs doux · 1re moitié

Pâtisson · 1re moitié

Fenouil

Scarole et chicorée frisée

Chou kale · 1re moitié

Basilic · 1re moitié

Tournesol · 1re moitié

Semer en place

Concombre · 2e moitié

Cornichon · 2e moitié

Courgette · 2e moitié

Maïs doux · 2e moitié

Pâtisson · 2e moitié

Haricot à rames · 2e moitié

Haricot vert nain · 2e moitié

Pois à écosser · 1re moitié

Pois mange-tout · 2e moitié

Betterave

Carotte

Navet

Panais

Radis

Rutabaga · 2e moitié

Poireau · 1re moitié

Batavia

Blette

Épinard

Fenouil · 2e moitié

Laitue

Roquette

Scarole et chicorée frisée · 2e

moitié

Brocoli

Chou de Bruxelles

Chou kale

Chou pommé

Chou-fleur

Chou-rave

Aneth

Cerfeuil

Ciboulette

Coriandre

Estragon · 2e moitié

Menthe

Origan · 2e moitié

Persil

Bourrache

Capucine · 2e moitié

Œillet d’Inde · 2e moitié

Souci

Tournesol · 2e moitié

Planter, repiquer

Aubergine · 2e moitié

Concombre · 2e moitié

Cornichon · 2e moitié

Courge butternut · 2e moitié

Courgette · 2e moitié

Maïs doux · 2e moitié

Melon · 2e moitié

Pastèque · 2e moitié

Pâtisson · 2e moitié

Piment · 2e moitié

Poivron · 2e moitié

Potimarron · 2e moitié

Potiron · 2e moitié

Tomate · 2e moitié

Tomate cerise · 2e moitié

Céleri-rave · 2e moitié

Patate douce · 2e moitié

Pomme de terre · 1re moitié

Poireau · 2e moitié

Batavia

Blette · 2e moitié

Céleri branche · 2e moitié

Laitue

Brocoli

Chou de Bruxelles · 2e moitié

Chou pommé

Chou-fleur · 2e moitié

Chou-rave

Artichaut · 1re moitié

Asperge · 1re moitié

Basilic · 2e moitié

Ciboulette

Estragon

Menthe

Origan · 2e moitié

Persil

Romarin

Sauge

Thym

Fraisier · 1re moitié

Bourrache · 2e moitié

Capucine · 2e moitié

Œillet d’Inde · 2e moitié

Souci

Tournesol · 2e moitié

Récolter

Radis

Batavia · 2e moitié

Épinard

Laitue

Roquette · 2e moitié

Asperge

Rhubarbe · 2e moitié

Ciboulette

Menthe · 2e moitié

Romarin

Sauge

Thym
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Mai · au jardin
ZONE NORD-EST

NORD ET NORD-EST

Les gestes de mai

Attendez le 15 mai pour planter un légume frileux, et le

16 en Alsace comme en Moselle, où l’on compte jusqu’à 5

saints de glace : les tomates subissent des dégâts dès 0 à

-1 °C.

Faites durcir vos plants 7 à 10 jours : dehors 2 heures,

puis la journée, puis la nuit si la minimale reste au-

dessus de 8 °C.

Plantez les tomates dans la dernière semaine de mai, en

tunnel ou sous voile dans les secteurs les plus froids :

leur croissance se bloque sous 8 à 10 °C.

Surveillez la levée des pommes de terre plantées fin

avril, 3 à 4 semaines après plantation : si un gel est

annoncé, buttez ou couvrez le feuillage, qui craint la

gelée mais repart souvent de la souche.

Éclaircissez les carottes semées en avril à 3 cm et les

radis à 3 cm : plus serrées, elles restent fines et

fourchent.

Semez les betteraves en pleine terre à partir du 1er mai,

quand le sol s’est réchauffé, puis éclaircissez-les à 10 cm

: un semis trop précoce en sol froid risque de les faire

monter en graine.

Aérez tunnels et châssis dès 15 °C, tous les jours : en mai,

un soleil de plein midi peut dépasser 30 °C sous

plastique fermé.

Posez un filet à maille de 0,8 mm sur les choux le jour de

la plantation : les piérides, papillons blancs aux chenilles

voraces, pondent dès les premiers beaux jours.
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