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Mai ZONE CENTRE

CENTRE, BASSIN PARISIEN ET CENTRE-EST

À surveiller : Les saints de glace restent le dernier risque réel de gel du Centre. La veille d’une nuit à risque, arrosez en fin d’après-

midi : un sol humide garde mieux la chaleur qu’un sol sec.

Semer sous abri

Concombre · 1re moitié

Cornichon · 1re moitié

Courge butternut · 1re moitié

Courgette · 1re moitié

Maïs doux · 1re moitié

Pâtisson · 1re moitié

Potimarron · 1re moitié

Potiron · 1re moitié

Fenouil

Scarole et chicorée frisée

Basilic · 1re moitié

Semer en place

Concombre · 2e moitié

Cornichon · 2e moitié

Courge butternut · 2e moitié

Courgette · 2e moitié

Maïs doux · 2e moitié

Pâtisson · 2e moitié

Potimarron · 2e moitié

Potiron · 2e moitié

Haricot à rames · 2e moitié

Haricot vert nain · 2e moitié

Pois mange-tout · 2e moitié

Betterave

Carotte

Navet

Panais

Radis

Rutabaga

Poireau

Batavia

Blette

Céleri branche

Épinard

Fenouil · 2e moitié

Laitue

Roquette

Brocoli

Chou de Bruxelles

Chou kale

Chou pommé

Chou-fleur

Chou-rave

Aneth

Basilic · 2e moitié

Cerfeuil

Ciboulette

Coriandre

Estragon · 2e moitié

Menthe

Origan · 2e moitié

Persil

Bourrache

Capucine

Œillet d’Inde

Souci

Tournesol

Planter, repiquer

Aubergine · 2e moitié

Concombre · 2e moitié

Cornichon · 2e moitié

Courge butternut · 2e moitié

Courgette · 2e moitié

Maïs doux · 2e moitié

Melon · 2e moitié

Pastèque · 2e moitié

Pâtisson · 2e moitié

Piment · 2e moitié

Poivron · 2e moitié

Potimarron · 2e moitié

Potiron · 2e moitié

Tomate · 2e moitié

Tomate cerise · 2e moitié

Céleri-rave · 2e moitié

Patate douce · 2e moitié

Pomme de terre · 1re moitié

Poireau

Batavia

Blette

Céleri branche

Laitue

Brocoli

Chou de Bruxelles · 2e moitié

Chou kale · 2e moitié

Chou pommé

Chou-fleur

Chou-rave

Basilic · 2e moitié

Ciboulette

Estragon

Menthe

Origan · 2e moitié

Persil

Romarin

Sauge

Thym

Bourrache

Capucine · 2e moitié

Œillet d’Inde · 2e moitié

Souci

Tournesol · 2e moitié

Récolter

Navet · 2e moitié

Radis

Batavia

Épinard

Laitue

Roquette

Asperge

Rhubarbe

Cerfeuil · 2e moitié

Ciboulette

Estragon · 2e moitié

Menthe

Romarin

Sauge

Thym

Fraisier · 2e moitié

Souci · 2e moitié
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Mai · au jardin
ZONE CENTRE

CENTRE, BASSIN PARISIEN ET CENTRE-EST

Les gestes de mai

Gardez à l’abri tout plant frileux jusqu’au 15 mai : les

saints de glace (11, 12 et 13 mai) rappellent que le gel

peut revenir jusqu’à mi-mai, et un voile posé entre 17 h

et 18 h sauve les plants.

Faites durcir vos plants du 5 au 14 mai : 2 heures dehors

le premier jour, puis une demi-journée, enfin toute la

journée, avant de les planter.

Plantez les tomates entre le 15 et le 20 mai : 1 à 2

poignées de compost dans le trou, tige enterrée

jusqu’aux premières feuilles, arrosage copieux à la

plantation.

Buttez les pommes de terre plantées en avril quand les

tiges atteignent 15 cm, puis renouvelez 2 à 3 semaines

plus tard : les tubercules restent à l’obscurité.

Éclaircissez les carottes semées début avril à 3 cm, en fin

de journée : chaque plantule en trop concurrence ses

voisines pour la lumière et l’eau.

Fixez un nichoir à mésanges à 2 ou 3 m de hauteur, côté

est : une couvée de mésanges nourrit ses petits de

chenilles et de pucerons au moment où ils pullulent.

Arrosez les plants repiqués tous les 2 jours en petite

quantité la première semaine, puis une ou deux fois par

semaine à 10 à 15 L/m² : un arrosage profond fait

descendre les racines.

Binez entre les rangs de pommes de terre et de carottes

dès que les herbes ont 2 à 3 cm : arrachées à ce stade,

elles ne repartent pas et n’ont pas encore concurrencé

vos légumes.

Calendrier des Semis · calendrier-des-semis.fr — Le calendrier de toute l’année, 76 fiches de culture et 8 plans : Le Pack Potager Réussi, sur calendrier-

des-semis.fr/le-pack


