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Juin ZONE SUD

SUD MÉDITERRANÉEN

À surveiller : Les premières canicules arrivent en juin, 35 °C et mistral. Votre meilleure défense est l’arrosage profond, 10 à 15 L/m²

une à deux fois par semaine, plutôt qu’un petit arrosage quotidien qui garde les racines en surface.

Semer sous abri

Fenouil · 2e moitié

Scarole et chicorée frisée

Chou kale

Semer en place

Concombre · 1re moitié

Cornichon · 1re moitié

Courgette

Maïs doux

Pâtisson · 1re moitié

Haricot à rames

Haricot vert nain

Rutabaga

Poireau · 1re moitié

Scarole et chicorée frisée · 2e

moitié

Brocoli

Chou de Bruxelles · 1re moitié

Chou kale · 2e moitié

Chou pommé

Chou-fleur

Aneth

Basilic

Persil · 1re moitié

Bourrache

Tournesol · 1re moitié

Planter, repiquer

Courgette · 1re moitié

Chou de Bruxelles · 2e moitié

Chou pommé · 2e moitié

Chou-fleur · 2e moitié

Basilic

Persil · 1re moitié

Récolter

Concombre

Cornichon

Courgette

Pâtisson · 2e moitié

Tomate · 2e moitié

Tomate cerise · 2e moitié

Fève · 1re moitié

Haricot à rames · 2e moitié

Haricot vert nain

Pois à écosser · 1re moitié

Pois mange-tout · 1re moitié

Betterave

Carotte

Navet

Pomme de terre

Radis · 1re moitié

Ail

Échalote

Oignon

Batavia

Blette

Épinard · 1re moitié

Laitue

Roquette

Brocoli

Chou pommé · 1re moitié

Chou-fleur

Chou-rave

Artichaut

Rhubarbe

Aneth

Basilic

Ciboulette

Coriandre

Estragon

Menthe

Origan

Persil

Romarin

Sauge

Thym

Cassissier · 2e moitié

Fraisier

Framboisier

Groseillier

Myrtillier

Bourrache

Capucine

Œillet d’Inde

Souci

Tournesol · 2e moitié
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Juin · au jardin
ZONE SUD

SUD MÉDITERRANÉEN

Les gestes de juin

Tendez une toile d’ombrage à 30 % au-dessus des

poivrons et aubergines, de midi à 17 h, quand 35 °C sont

annoncés : les fleurs avortent au-delà de 32 à 35 °C.

Arrosez tomates à 15 L/m² et courgettes à 20 L/m² par

semaine, en deux apports avant 8 h du matin : l’eau

profonde fait descendre les racines.

Surveillez 2 fois par semaine le feutrage blanc sur

courgettes et concombres : l’oïdium se développe avec

un feuillage serré ou un excès d’azote ; retirez les feuilles

atteintes et espacez les pieds.

Récoltez l’ail et les échalotes quand la moitié supérieure

des feuilles est sèche, puis laissez-les sécher à l’ombre,

dans un endroit sec, quelques jours à 2 semaines.

Semez les scaroles en pépinière jusqu’au 30 juin :

plantées de fin juillet à septembre, elles se récolteront à

l’automne et en hiver.

Récoltez tomates et courgettes le matin, avant 9 h,

quand les fruits sont frais : cueillis chauds, ils se

conservent mal.

Régularisez l’arrosage, tous les 3 à 4 jours, pour éviter la

pourriture apicale des tomates, ces taches noires sous le

fruit liées à des à-coups d’eau.

Posez une soucoupe peu profonde remplie de cailloux et

de 2 cm d’eau, renouvelée chaque jour, pour les abeilles

et les auxiliaires.
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