Juillet

ZONE OUEST
OUEST ET SUD-OUEST

A surveiller : Juillet peut atteindre 35 °C autour de Toulouse ou de Bordeaux alors qu’il fait 25 °C & Rennes : adaptez arrosage et

ombrage a votre secteur. Surveillez aussi l'oidium sur les courgettes et les concombres, favorisé par les nuits humides.

Planter, repiquer

Semer sous abri

Pak-choi

Semer en place

Haricot a rames - 1re moitié
Haricot vert nain

Carotte - 1re moitié

Navet - 2e moitié

Radis

Radis noir

Rutabaga - 1re moitié
Batavia

Blette - 2e moitié

Fenouil - 1re moitié

Laitue

Roquette

Scarole et chicorée frisée
Brocoli

Chou-rave

Pak-choi

Aneth

Basilic - 1re moitié

Bourrache

Poireau

Batavia

Fenouil - 1re moitié

Laitue

Scarole et chicorée frisée

Brocoli

Chou kale
Chou pommé
Chou-fleur
Chou-rave
Pak-choi

Basilic - 1re moitié

Récolter

Concombre
Cornichon
Courgette
Patisson - 2e moitié
Poivron - 2e moitié
Tomate - 2e moitié
Tomate cerise - 2e moitié
Feve

Haricot a rames - 2e moitié
Haricot vert nain
Pois a écosser
Pois mange-tout
Betterave

Carotte

Navet

Pomme de terre
Radis

Ail

Echalote

Oignon

Batavia

Blette

Epinard - 1re moitié
Fenouil - 2e moitié
Laitue

Roquette

Brocoli

Chou pommé
Chou-fleur
Chou-rave
Artichaut
Rhubarbe
Aneth

Basilic
Cerfeuil - 1re moitié
Ciboulette
Coriandre - 1re moitié
Estragon
Menthe
Origan

Persil
Romarin
Sauge

Thym
Cassissier
Fraisier
Framboisier
Groseillier
Myrtillier
Bourrache
Capucine
Eillet d’Inde
Souci

Tournesol
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Jllillet - au jardin

ZONE OUEST
OUEST ET SUD-OUEST

Les gestes de juillet

(] Préparezvos absences d’été : paillezde 5a 10 cm,

installez un goutte-a-goutte avec programmateur ou des
oyas de 5a 10 L (une par m? environ), et demandez a un

voisin de récolter les courgettes tous les 2 jours.

(] Coupezauras du sol, apres la derniere cueillette, toutes

les cannes de framboisiers non remontants qui ont
fruité, et gardez les 6 a 10 plus vigoureuses par metre :
elles fructifieront I'an prochain.

(] Coupez les stolons des fraisiers apres la récolte, en
gardant ceux de 4 a 5 pieds méres pour multiplier vos
plants :ils seront replantés a partir de la mi-aodt.

(] Semez les navets d’automne des le 16 juillet, en lignes

espacées de 25 cm, en sol frais : ils se récoltent d’octobre

a décembre.

() Arrachez lail d’automne quand la moitié supérieure des

feuilles est seche, puis laissez-le sécher 5a 7 jours a l'abri
du soleil, dans un endroit sec et aéré.

Fauchez ou arrachez les herbes avant qu’elles ne
montent en graine, toutes les 2 semaines, et ne
compostez pas celles qui ont grainé : leurs graines
survivent dans le tas.

Arrosez les groseilliers a 10 L par pied une fois par
semaine en l'absence de pluie: ils craignent la
sécheresse, alors que les cassissiers installés depuis plus
d’un an s’en passent généralement.

Récoltez les graines de coriandre quand elles sont
brunes et séches, puis faites-les sécher 2 semaines : elles
se gardent en sachet de papier pour les semis de
septembre.
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