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Janvier ZONE NORD-EST

NORD ET NORD-EST

À surveiller : Janvier peut apporter des nuits à -10 °C et de la neige durable. Vos légumes d’hiver rustiques tiennent, ce sont surtout

les abris qui souffrent : vérifiez arceaux et voiles après chaque chute, et ne piétinez pas les planches gelées.

Semer sous abri

Rien de particulier ce mois-ci.

Semer en place

Rien de particulier ce mois-ci.

Planter, repiquer

Rien de particulier ce mois-ci.

Récolter

Panais

Rutabaga

Topinambour

Poireau

Mâche

Chou de Bruxelles

Chou kale
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Janvier · au jardin
ZONE NORD-EST

NORD ET NORD-EST

Les gestes de janvier

Dégagez après chaque chute de plus de 10 cm la neige

lourde accumulée sur les tunnels et les arceaux : au-

delà, l’armature plie ; laissez en revanche la neige sur les

planches nues, elle isole du gel.

Étalez un voile d’hivernage double ou une couche de

paille sur les choux, les poireaux et la mâche quand la

minimale annoncée passe sous -5 °C : jusqu’à ce seuil,

ces légumes résistent seuls.

Calculez vos dates de semis à rebours depuis le 15 mai,

date sûre pour sortir les plants frileux : piments fin

février, aubergines et poivrons début mars, tomates fin

mars, soit 6 à 10 semaines d’élevage.

Choisissez des variétés précoces, annoncées pour une

récolte dans les 60 à 70 jours après plantation : avec 5

mois entre la sortie des plants et le premier gel, elles ont

le temps de mûrir.

Vérifiez la température de votre cave ou abri de stockage

avec un thermomètre à minima : elle ne doit pas passer

sous 0 °C pour les pommes de terre, courges et oignons ;

en cas de nuit à -10 °C, couvrez les cageots d’une

couverture.

Révisez 2 à 3 m² de châssis ou de mini-serre (joints,

charnières, vitres) : ils serviront dès la mi-mars pour les

premiers radis et laitues, quand le sol dehors est encore

froid.

Notez dans un carnet la date de la dernière gelée de l’an

dernier et le nombre de jours de gel de l’hiver : dans le

Nord-Est, elle peut tomber jusqu’au 15 mai, et vos

propres relevés valent mieux qu’une moyenne.

Couvrez le tas de compost de 15 à 20 cm de feuilles

sèches ou d’une bâche : il garde un peu de chaleur et ne

se gorge pas de neige fondue pendant que la

décomposition ralentit.

Calendrier des Semis · calendrier-des-semis.fr — Le calendrier de toute l’année, 76 fiches de culture et 8 plans : Le Pack Potager Réussi, sur calendrier-

des-semis.fr/le-pack


