
1Calendrier des semis · février · zone Sud

Février ZONE SUD

SUD MÉDITERRANÉEN

À surveiller : Un février doux ne doit pas faire oublier le vent : mistral et tramontane dessèchent les semis et déchirent les voiles.

Fixez les bords de vos protections avec des briques ou de la terre, et vérifiez l’humidité à 5 cm avant de ressortir l’arrosoir.

Semer sous abri

Aubergine

Piment

Poivron

Tomate

Tomate cerise

Céleri-rave

Patate douce

Batavia

Blette

Céleri branche

Laitue

Roquette

Brocoli

Chou-fleur

Chou-rave

Artichaut

Basilic · 2e moitié

Ciboulette

Estragon

Menthe · 2e moitié

Origan

Persil

Romarin · 2e moitié

Sauge · 2e moitié

Thym · 2e moitié

Bourrache

Capucine · 2e moitié

Œillet d’Inde

Souci

Tournesol · 2e moitié

Semer en place

Fève

Pois à écosser

Pois mange-tout

Carotte

Navet

Panais

Radis

Oignon

Batavia · 2e moitié

Épinard

Laitue · 2e moitié

Roquette · 2e moitié

Chou-rave · 2e moitié

Cerfeuil

Coriandre · 2e moitié

Persil · 2e moitié

Souci · 2e moitié

Planter, repiquer

Pomme de terre · 2e moitié

Topinambour

Ail

Échalote

Oignon

Batavia

Laitue

Chou-rave · 2e moitié

Asperge

Rhubarbe · 2e moitié

Menthe · 2e moitié

Cassissier

Framboisier

Groseillier

Myrtillier

Récolter

Betterave

Carotte

Navet

Panais

Radis noir

Rutabaga

Topinambour

Poireau

Blette

Épinard

Fenouil

Mâche

Roquette

Scarole et chicorée frisée

Brocoli

Chou de Bruxelles

Chou kale

Chou pommé

Chou-fleur

Chou-rave

Cerfeuil

Romarin

Sauge

Thym

Calendrier des Semis · calendrier-des-semis.fr — Le calendrier de toute l’année, 76 fiches de culture et 8 plans : Le Pack Potager Réussi, sur calendrier-

des-semis.fr/le-pack



2Calendrier des semis · février · zone Sud

Février · au jardin
ZONE SUD

SUD MÉDITERRANÉEN

Les gestes de février

Plantez les pommes de terre précoces dans la dernière

semaine de février, dès que le sol ressuyé atteint 10 °C à

10 cm : en sol lourd, plantez sur une butte basse pour

éviter la pourriture des plants.

Semez aubergines et poivrons dès le 1er février, sous

abri chauffé à 20 °C : plantés fin avril, ils auront 11 à 12

semaines, le temps qu’il leur faut.

Semez en pleine terre carottes, radis et épinards dès le

1er février, sur sol ressuyé : les gelées sont rares et le sol

se réchauffe vite sous le soleil du Sud.

Arrosez en fine pluie les semis de radis et de carottes

tous les 2 à 3 jours jusqu’à la levée, qui prend de 1 à 3

semaines : la terre ne doit jamais former de croûte.

Repiquez les plants de laitue à la mi-février, à 25 cm les

uns des autres : elles ont le temps de grossir avant les

chaleurs de mai.

Binez toutes les 2 semaines, par temps sec et ensoleillé :

les adventices arrachées sèchent sur place et ne

repartent pas, un avantage du climat méditerranéen.

Paillez les fraisiers de paille sur 5 cm à la fin du mois : en

région sèche, c’est le paillage qui convient, et il garde les

fruits propres quand ils mûriront.

Divisez les touffes de ciboulette et d’estragon avant la

reprise : séparez en 3 morceaux, replantez à 30 cm l’un

de l’autre, arrosez 5 L par touffe.
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