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Février ZONE NORD-EST

NORD ET NORD-EST

À surveiller : Février reste un mois d’hiver complet : sol gelé en profondeur, neige possible, gelées sous -10 °C. Vos semis sous abri

sont une avance de quelques semaines, pas une saison ; ne sortez rien avant que le sol ne soit dégelé sur 15 à 20 cm.

Semer sous abri

Piment · 2e moitié

Oignon · 2e moitié

Poireau · 2e moitié

Batavia · 2e moitié

Épinard · 2e moitié

Laitue · 2e moitié

Chou-fleur · 2e moitié

Semer en place

Rien de particulier ce mois-ci.

Planter, repiquer

Ail · 2e moitié Cassissier · 2e moitié

Récolter

Panais

Topinambour

Poireau · 1re moitié

Mâche

Chou de Bruxelles

Chou kale
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Février · au jardin
ZONE NORD-EST

NORD ET NORD-EST

Les gestes de février

Semez les piments vers le 20 février en intérieur chauffé

à 20 °C minimum, près d’une fenêtre claire : ce sont les

plus lents des légumes-fruits et ils ont besoin de ces

semaines pour être prêts le 15 mai.

Semez laitues sous abri à partir du 20 février, puis

épinards fin février : ils supportent un abri froid mais pas

un sol encore gelé en pleine terre.

Relevez à 9 h la température du sol, en enfonçant un

thermomètre à 10 cm, et notez-la chaque semaine : les

pommes de terre attendent 10 °C et les tomates 12 °C,

bien après la fin février.

Montez des planches surélevées de 20 à 30 cm de haut

en bois non traité : leur terre se ressuie et se réchauffe

plus vite au printemps, un atout là où les gelées durent

jusqu’à fin avril.

Installez un tunnel plastique de 1 m de large au-dessus

de la planche de radis et de laitues : le sol y est moins

froid, mais ouvrez-le dès le matin au soleil, sinon la

chaleur cuit les plants.

Rangez vos sachets dans une boîte à 12 intercalaires, un

par mois de semis : dans le Nord-Est, la saison se

concentre sur avril à juin, et un sachet oublié coûte une

série entière.

Tamisez à la grille de 1 cm le compost mûr du fond du

tas, s’il est dégelé, et stockez-le à l’abri dans des seaux

couverts : vous aurez un terreau prêt pour les semis de

mars.

Étiquetez godets et plateaux dès le semis, avec le nom

de la variété et la date : avec 8 à 10 variétés semées en

même temps, on ne distingue plus ses plantules à la

levée.
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