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Février ZONE CENTRE

CENTRE, BASSIN PARISIEN ET CENTRE-EST

À surveiller : Février alterne redoux et gel : les bourgeons gonflent à la première semaine douce, puis une nuit à -8 °C peut les

abîmer. Ne taillez pas les jours de forte gelée, ne retirez pas vos protections sur un coup de chaleur et gardez le voile à portée.

Semer sous abri

Piment · 2e moitié

Carotte · 2e moitié

Radis · 2e moitié

Oignon

Poireau · 2e moitié

Batavia

Laitue

Roquette · 2e moitié

Brocoli · 2e moitié

Chou pommé · 2e moitié

Chou-fleur

Chou-rave · 2e moitié

Artichaut · 2e moitié

Semer en place

Fève · 2e moitié Pois à écosser · 2e moitié

Planter, repiquer

Topinambour · 2e moitié

Ail

Échalote · 2e moitié

Cassissier

Framboisier

Groseillier

Myrtillier

Récolter

Panais

Rutabaga · 1re moitié

Topinambour

Poireau

Épinard

Mâche

Chou de Bruxelles

Chou kale

Chou pommé

Romarin · 2e moitié
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Février · au jardin
ZONE CENTRE

CENTRE, BASSIN PARISIEN ET CENTRE-EST

Les gestes de février

Taillez groseilliers et cassissiers en février, par temps

hors gel : 8 à 10 branches en vasque, 2 à 3 branches de 4

ans coupées au ras du sol sur le cassis ; sortez les

rameaux malades au lieu de les laisser au pied.

Griffez 1 seau de 10 L de compost mûr par m², sur 5 à 10

cm de profondeur, dans les planches de carottes, laitues

et oignons semées en mars-avril : le compost jeune brûle

les racines fines, ne mettez que du mûr.

Semez les laitues sous châssis dès début février, puis

radis et carottes courtes vers le 25, sous châssis ou voile :

le sol de plein champ reste trop froid avant mars.

Mettez les pommes de terre à germer en caissettes vers

le 10 février, à la lumière et hors gel : elles seront prêtes

pour une plantation en avril, quand le sol atteindra 10

°C.

Aérez avec une grelinette, sur 20 à 25 cm, les planches

tassées et ressuyées, sans retourner la terre : la vie du sol

reste en place et l’eau de pluie de mars s’infiltre mieux.

Tendez deux niveaux de fil de fer à 0,60 m et 1,20 m le

long du rang de framboisiers, chaque niveau avec deux

fils écartés de 10 cm : les cannes serrées entre eux ne

cassent pas au vent.

Écartez le paillis des planches où vous sèmerez en mars,

2 à 3 semaines avant : le sol nu se réchauffe plus vite aux

premiers soleils ; vous le remettrez quand les plantules

auront levé.

Reliez une cuve de 300 à 1 000 L à une gouttière, avec

couvercle et filtre à l’entrée : un potager de 20 m²

consomme de l’ordre de 5 000 L par saison, et les étés du

Centre sont chauds.
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