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Décembre ZONE SUD

SUD MÉDITERRANÉEN

À surveiller : Décembre est doux sur le littoral, mais l’arrière-pays gèle dès la mi-décembre. Le plus utile à cette saison est de

protéger l’eau (tuyaux vidés) et de préparer janvier, avec ses premiers semis sous abri.

Semer sous abri

Rien de particulier ce mois-ci.

Semer en place

Fève · 1re moitié

Planter, repiquer

Ail

Échalote · 1re moitié

Cassissier

Framboisier

Groseillier

Myrtillier

Récolter

Betterave

Carotte

Céleri-rave

Navet

Panais

Radis

Radis noir

Rutabaga

Topinambour

Poireau

Batavia

Blette

Céleri branche · 1re moitié

Épinard

Fenouil

Laitue

Mâche

Roquette

Scarole et chicorée frisée

Brocoli

Chou de Bruxelles

Chou kale

Chou pommé

Chou-fleur

Chou-rave

Pak-choï

Cerfeuil

Coriandre

Persil

Romarin

Sauge

Thym

Calendrier des Semis · calendrier-des-semis.fr — Le calendrier de toute l’année, 76 fiches de culture et 8 plans : Le Pack Potager Réussi, sur calendrier-

des-semis.fr/le-pack



2Calendrier des semis · décembre · zone Sud

Décembre · au jardin
ZONE SUD

SUD MÉDITERRANÉEN

Les gestes de décembre

Broyez les petits rameaux sains issus de vos tailles : 3 à 5

cm de broyat en paillage protègent le sol des pluies

d’hiver ; ne broyez jamais de végétaux malades.

Gardez le voile de forçage prêt : la première gelée arrive

vers le 15 décembre, un peu plus tôt dans l’arrière-pays.

Récoltez laitues, radis et carottes tous les 8 à 10 jours :

en hiver doux, les pieds trop mûrs montent ou fendent.

Paillez de 3 à 5 cm de paille les ails plantés en octobre et

les fraisiers avant les nuits annoncées sous -3 °C dans

l’arrière-pays : le paillage protège les racines du gel.

Plantez une haie variée côté vent dominant, avec des

arbustes à racines nues espacés d’environ 1 m, de

décembre à février : renseignez-vous d’abord en mairie

sur les distances à la limite de propriété.

Relevez votre compteur d’eau : un potager de 20 m²

consomme de l’ordre de 5 000 L par saison, et la

comparaison avec l’été vous dira ce que le paillage a

économisé.

Vérifiez les goutteurs et vidangez les tuyaux exposés aux

nuits sous 0 °C de l’arrière-pays : un tuyau plein d’eau

gelée éclate.
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