Décembre

ZONE OUEST
OUEST ET SUD-OUEST

A surveiller : Décembre est humide, sans froid durable : le risque est la saturation du sol et la pourriture des légumes d’hiver. Une

nuit claire peut tout de méme descendre a -5 °C, donc gardez vos voiles a portée.

Semer sous abri

Rien de particulier ce mois-ci.

Semer en place

Rien de particulier ce mois-ci.
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Planter, repiquer

Ail - 1re moitié
Cassissier

Framboisier

Récolter

Carotte - 1re moitié
Céleri-rave - 1re moitié
Navet

Panais

Radis noir - 1re moitié
Rutabaga
Topinambour
Poireau

Blette

Epinard

Laitue - 1re moitié
Mache

Scarole et chicorée frisée

des-semis.fr/le-pack

Groseillier

Myrtillier

Brocoli

Chou de Bruxelles
Chou kale

Chou pommé
Chou-fleur - 1re moitié
Chou-rave - 1re moitié
Pak-choi - 1re moitié
Cerfeuil - 1re moitié
Persil - 1re moitié
Romarin

Sauge

Thym



Décembl‘e - au jardin

ZONE OUEST
OUEST ET SUD-OUEST

Les gestes de décembre

(] Notezdans un carnet, pour chacune de vos 4 planches,
les dates de semis, les variétés et les quantités récoltées

: en kg par m?, ces chiffres guideront vos choix de
graines.

[:] Plantez l’ail rose a baton de décembre a fin février, et l'ail

blanc ou violet jusqu’a la mi-décembre:2 a3 cmde
profondeur, 10 cm sur le rang.

(] Fixezunvoile double sur les cultures d’hiver quand la
minimale annoncée passe sous -5 °C, bords lestés tous
les 50 cm : la gelée tombe vite sur une nuit claire.

() Fabriquez un abri a hérisson avec un tas de blches et de

feuilles de 1 m de c6té, dans un coin tranquille : il
mangera limaces et escargots tout 'hiver.

Récoltez les poireaux en ameublissant la terre a la
fourche, a 10 cm de chaque coté, avant de tirer : vous
évitez de casser les racines et de tasser le sol détrempé.

Reliez une cuve de 300 2 1 000 L a une gouttiere : les
pluies d’hiver de ’Ouest la rempliront en quelques
semaines pour [’été.

Choisissez 3 variétés a garder et 3 a abandonner d’apres
votre carnet : vous les commanderez en janvier avec le
plan de rotation.
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