Aot

ZONE SUD
SUD MEDITERRANEEN

A surveiller : Aoiit est le mois le plus rude : chaleur, sol nu qui se crodite, orages brefs et violents. Les semis d’automne exigent un sol

frais, donc ombrez, arrosez le matin tot et retirez les couvertures dés que les plantules ont levé.

Batavia - 2e moitié

Fenouil - 1re moitié

Laitue - 2e moitié

Pak-choi

Poireau Chou kale
Fenouil - 2e moitié Chou pommé - 1re moitié
Scarole et chicorée frisée Chou-fleur

Semer en place Brocoli Pak-choi - 2e moitié

Haricot vert nain - 1re moitié
Betterave

Carotte

Navet - 2e moitié

Radis noir

Oignon - 2e moitié

Batavia - 2e moitié

Blette

Fenouil

Laitue - 2e moitié

Mache - 2e moitié

Chou de Bruxelles - 1re moitié

Scarole et chicorée frisée
Récolter

Brocoli - 1re moitié
Chou kale - 1re moitié
Chou pommeé - 2e moitié

Chou-rave - 2e moitié

Pak-choi
Aneth - 2e moitié

Persil - 2e moitié

Aubergine Céleri branche
Concombre Basilic
Cornichon Ciboulette
Courgette Estragon
Mais doux Menthe
Melon Origan
Pasteque Persil
Patisson Romarin
Piment Sauge
Poivron Thym
Tomate Fraisier
Tomate cerise Framboisier
Haricot a rames Bourrache
Haricot vert nain Capucine
Betterave Eillet d’Inde
Carotte - 1re moitié Souci
Pomme de terre - ire moitié Tournesol
Blette
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AOﬁt - au jardin

ZONE SUD
SUD MEDITERRANEEN

Les gestes de aolit

(] Semez carottes d’automne et betteraves a partir du ler

ao(t, en lignes ombrées d’une cagette ou d’un voile
jusqu’a la levée : le sol doit rester frais pendant 2 a 3
semaines.

[:] Semez navets, mache et coriandre a partir du 16 ao(t, en

sol frais et arrosé en fine pluie.

Plantez les scaroles a 30 cm l'une de l'autre, jusqu’a fin

septembre : elles se récoltent de 'lautomne a fin février.

Mettez a mi-ombre les pots de basilic, de persil et de
ciboulette,de 13 ha 17 h: un pot exposé a 35 °C se
desseche en quelques heures, méme arrosé le matin.

() Creuseza 20 cm avec une petite pelle avant d’arroser : si

la terre est fralche, attendez, et vous évitez I'’exces d’eau
qui fait pourrir le collet.

Cueillez aubergines, poivrons et piments tous les 7 jours
: une récolte réguliére encourage la production de
nouveaux fruits.

Semez de la phacélie sur les planches libérées jusqu’au
31 aolit: elle protege le sol des pluies d’automne
violentes et nourrit les pollinisateurs.

Laissez monter un pied de basilic en fleurs et récoltez les
graines quand les épis sont bruns et secs, puis séchez-
les 2 semaines avant de les ranger.
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