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Août ZONE OUEST

OUEST ET SUD-OUEST

À surveiller : Août alterne chaleur et orages sur l’Ouest, avec des nuits qui fraîchissent : les semis d’automne dépendent d’un sol

frais, donc arrosez en fine pluie. Les limaces repartent dès les premières pluies, ramassez-les au crépuscule.

Semer sous abri

Batavia · 2e moitié

Laitue · 2e moitié

Pak-choï · 1re moitié

Semer en place

Navet

Radis

Radis noir

Oignon · 2e moitié

Batavia

Blette

Épinard · 2e moitié

Laitue

Mâche

Roquette

Scarole et chicorée frisée · 1re

moitié

Chou pommé · 2e moitié

Chou-rave · 1re moitié

Pak-choï

Cerfeuil · 2e moitié

Coriandre · 2e moitié

Persil

Planter, repiquer

Batavia

Blette · 2e moitié

Laitue

Scarole et chicorée frisée

Brocoli

Chou-fleur · 1re moitié

Chou-rave

Pak-choï

Fraisier · 2e moitié

Récolter

Aubergine

Concombre

Cornichon

Courgette

Maïs doux · 2e moitié

Melon

Pastèque

Pâtisson

Piment

Poivron

Tomate

Tomate cerise

Haricot à rames

Haricot vert nain

Pois mange-tout

Betterave

Carotte

Navet

Pomme de terre

Radis

Échalote · 1re moitié

Oignon

Poireau

Batavia

Blette

Céleri branche

Fenouil

Laitue

Roquette

Scarole et chicorée frisée

Brocoli

Chou pommé · 1re moitié

Chou-rave

Pak-choï

Artichaut

Aneth

Basilic

Ciboulette

Estragon

Menthe

Origan

Persil

Romarin

Sauge

Thym

Fraisier

Framboisier

Groseillier

Myrtillier

Bourrache

Capucine

Œillet d’Inde

Souci

Tournesol
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Août · au jardin
ZONE OUEST

OUEST ET SUD-OUEST

Les gestes de août

Semez la mâche dès le 1er août en terre fraîche et

affermie, puis les épinards à partir du 16 : ils se

récolteront à l’automne et en hiver.

Plantez les fraisiers à partir du 15 août, jusqu’à mi-

octobre, en buttes : gardez la butte humide sans excès,

et coupez les hampes florales dans le mois qui suit.

Semez dès la fin août, sur les planches libérées, un

mélange avoine + féverole (jusqu’au 15 septembre) : à

enfouir superficiellement au début du printemps, il

couvre le sol l’hiver.

Laissez sécher sur pied quelques gousses de haricots

jusqu’à ce qu’elles soient parcheminées, puis écossez-les

et séchez les graines 2 semaines : vous gardez votre

variété.

Placez une planche ou une ardoise de 30 cm de côté

sous chaque courge en train de grossir : hors du sol

humide, le fruit pourrit moins.

Bouturez romarin et sauge en prélevant des tiges de 10

cm, sans fleurs, piquées dans un mélange sableux : le sol

encore chaud favorise l’enracinement.

Récoltez les tomates à pleine couleur tous les 2 jours, le

matin, et retirez toute feuille tachée : après les nuits

fraîches et humides d’août, un mildiou tardif progresse

en quelques jours.

Cueillez les framboises remontantes dès la mi-août, tous

les 2 jours, jusqu’en octobre ou novembre : les fruits

tiennent mal plus de 48 heures.
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