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Août ZONE NORD-EST

NORD ET NORD-EST

À surveiller : Les nuits s’allongent et fraîchissent dès la fin août, et la première gelée arrive vers la mi-octobre, à 7 semaines environ.

Les tomates, courges et maïs doivent déjà être noués : ce qui fleurit encore n’aura pas le temps de mûrir.

Semer sous abri

Batavia Laitue · 2e moitié

Semer en place

Navet · 1re moitié

Radis

Épinard · 2e moitié

Laitue · 1re moitié

Mâche

Roquette

Pak-choï · 1re moitié

Cerfeuil

Coriandre

Persil

Planter, repiquer

Batavia

Laitue

Pak-choï · 1re moitié

Ciboulette · 2e moitié

Menthe · 2e moitié

Fraisier

Récolter

Aubergine · 2e moitié

Concombre

Cornichon

Courgette

Melon · 2e moitié

Pastèque · 2e moitié

Pâtisson

Piment · 2e moitié

Poivron · 2e moitié

Tomate

Tomate cerise

Fève · 1re moitié

Haricot à rames

Haricot vert nain

Pois à écosser · 1re moitié

Pois mange-tout

Betterave

Carotte

Navet

Pomme de terre

Radis

Ail · 1re moitié

Échalote

Oignon

Batavia

Blette

Fenouil · 2e moitié

Laitue

Roquette

Scarole et chicorée frisée · 2e

moitié

Brocoli

Chou pommé

Chou-fleur

Chou-rave

Pak-choï

Artichaut

Aneth

Basilic

Ciboulette

Coriandre · 1re moitié

Estragon

Menthe

Origan

Persil

Romarin

Sauge

Thym

Cassissier · 1re moitié

Fraisier

Framboisier

Groseillier

Myrtillier

Bourrache

Capucine

Œillet d’Inde

Souci

Tournesol
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Août · au jardin
ZONE NORD-EST

NORD ET NORD-EST

Les gestes de août

Étêtez les tomates dès le début août, 2 feuilles au-dessus

du dernier bouquet : avec une première gelée à la mi-

octobre, la plante n’a plus le temps de mûrir de

nouveaux fruits.

Semez avant le 15 septembre, sur les planches libérées,

seigle + pois ou avoine + féverole : le Nord-Est y gagne un

couvert qui tient avant les gelées de la mi-octobre.

Semez la mâche jusqu’à la mi-septembre, puis les

épinards à partir du 16 août : ils supportent les gelées du

Nord-Est.

Arrachez les oignons quand les fanes sont jaunes et

couchées, puis faites-les sécher 2 semaines au sec, à

l’abri du soleil direct, avant de les stocker.

Cueillez les framboises remontantes à partir de la mi-

août, tous les 2 jours : elles se prolongent jusqu’en

octobre ou novembre, le gel arrêtant la récolte.

Buttez les poireaux de 10 cm de terre ou de paille pour

blanchir le fût, et recommencez 3 semaines plus tard.

Faites sécher menthe, thym, origan et sauge avant la fin

des fleurs, par petits bouquets suspendus 10 à 14 jours

dans un lieu aéré et sombre.

Laissez monter 2 pieds de laitue pour récolter leurs

graines quand les capitules sont secs : vous garderez une

variété qui supporte votre climat.
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